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Genomlysning av utbildningsutbudet pa grundniva och avancerad niva pa
Karolinska Institutet for livslangt larande och omstallning

Utifran uppdraget, att mot bakgrund av inférandet av ett nytt omstallningsstudiestod,
gora en analys av utbildningsutbudet, har denna rapport tagits fram. KI beskriver i
rapporten det aktuella utbudet utifran en bred definition av livslangt larande. Utbudet
beskrivs 6versiktligt vad galler innehall och form for utbildningen, grupperat utifran
utbildningstyp och malgrupp. I analysens avslutande del beskrivs dven en del av de
forhoppningar och farhdgor som larosatet ser med att utveckla utbudet inom befintliga
ekonomiska ramar.

1. Livslangt larande

Med livslangt larande menas har bade fort- och vidareutbildning, det vill séga
utbildning som syftar till att 6ka arbetstagarens kompetens for att géra samma eller nya
arbetsuppgifter, utbildning som syftar till karriarvaxling eller som svarar mot individens
behov av att utbilda sig for personlig utveckling.

Denna definition utesluter egentligen inte nagon utbildning pa larosatet. Det livslanga
larandet utgar fran individens bakgrund och intentioner med sin utbildning, inte form
eller innehall for den specifika utbildningen. Aven utbildningsinsatser som inte &r i
form av kurser kan vara en viktig del i det livslanga larandet, som exempelvis 6ppna
forelasningar eller seminarier.

2. Karolinska Institutets utbildningsutbud p& grundniva och avancerad niva

Utbildningen ges i form av program eller fristaende kurser av olika langd, riktat till
enbart nationella studenter eller till en internationell malgrupp. Uppdragsutbildning ar
aven det en viktig form for det livslanga larandet.

Hér nedan beskrivs utbudet 6vergripande per utbildningstyp, med beskrivning av i
vilken form och takt som utbildningen erbjuds.

*  Nybdrjarprogram
Nybdrjarprogrammen &r basen i utbildningsutbudet och Kl utbildar de allra flesta

professioner som finns inom hélso- och sjukvarden. Nybdérjarprogrammen svarar for
narmare tre fjardedelar av helarsstudenterna pa KI. Under aret har tolv nybdrjarprogram
som leder till yrkesexamen erbjudits.
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Samtliga de yrken som dessa program leder till &r idag bristyrken, med viss regional
variation mellan de olika yrkena. KI har dessutom ett kandidatprogram i biomedicin
som riktar sig till bade en nationell och en internationell malgrupp. Kompetens inom
detta omrade ar idag mer efterfragad an tidigare och aktuell prognos pekar mot en mer
balanserad arbetsmarknad.

Av dessa program ges de flesta som campusutbildningar. Sjukskéterskeprogrammet
erbjuds aven som distansutbildning dér den verksamhetsforlagda utbildningen &r
kopplad till Stockholmsregionen. Programmen ges pa helfart.

+ Pabyggnadsprogram som leder till yrkesexamen

En stor del av utbildningen pa avancerad niva bestar av pabyggnadsprogram som leder
till en yrkesexamen pa avancerad niva — det ar utbildning som leder till
specialistsjukskoterske-, barnmorske-, och psykoterapeutexamen.

Programmen erbjuds i olika form och med olika takt, anpassat till malgruppen for
respektive program. Den verksamhetsforlagda utbildningen &r forlagd till Region
Stockholm. De teoretiska delarna av utbildningen genomfors ofta med
distanspedagogik, dven till viss del for de program som ar utannonserade som
campusutbildningar.

« Pabyggnadsprogram som leder till generell examen

De program som leder till generell examen har antingen en helt nationell eller bade en
nationell och en internationell malgrupp.

De nationella programmen bidrar med viktig kompetens och vidareutbildning for flera
bristyrken, som biomedicinska analytiker eller optiker, dar utbildningen dessutom ger
rekvisitionsratt. Andra program ger kompetens for att arbeta inom foretagshélsovard
eller med arbetsmiljofragor.

De internationella programmen utbildar for en internationell arbetsmarknad, men har
aven stor relevans for den nationella arbetsmarknaden, som till exempel utbildningar i
toxikologi, folkhalsovetenskap eller life science.

Programmen med en nationell malgrupp é&r i varierande grad utannonserade som
distansutbildning; fran helt natbaserade till campusutbildningar med inslag av
distanspedagogik. De program som dven har en internationell malgrupp ar samtliga
campusutbildningar, vilket ar viktigt med tanke pa malgruppen.

+  Fristaende kurser
Utbudet av fristaende kurser har okat kraftigt de senaste aren tack vare den tillfalliga

hojningen av statsanslaget. 2021 svarade de fristaende kurserna fér 7% av utbudet och
utbudet 2022 &r ytterligare utokat.
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Det &r inom denna grupp som formen for utbildningen forandrats mest de senaste aren,
till stor del paskyndat av den snabba pedagogiska utvecklingen under pandemin. Redan
tidigare gavs stora delar av undervisningen med distanspedagogik och kurserna har ofta
inneburit deltidsstudier. Andelen distanskurser har de senaste aren okat vasentligt, fran
30% till 50% av de fristdende kurserna. Pa senare ar har aven de ortsoberoende
kursernas andel av distanskurserna 6kat fran 25% till 6ver 60%. KI:s utbildning har
darmed blivit mer tillganglig for hela landet.

Vilken form en kurs kan erbjudas inom begransas dock av om den &ven erbjuds for flera
malgrupper, till exempel inom program. Ofta erbjuds exempelvis valbara kurser ocksa
som fristaende kurser, men form och schemaléggning maste da anpassas till kursen som
ges inom program for att effektivt anvanda befintliga resurser.

De fristaende kurserna kan kategoriseras i fyra grupper med olika malgrupper, som alla
kan sagas svara mot olika behov inom det livslanga larandet.

o Nyborjarkurser

Dessa kurser kraver inga tidigare studier pa hogskolan och star for ca en tredjedel av
utbudet av fristaende kurser. Huvudsyftet ar att erbjuda kurser som lockar till fortsatta
studier, framfor allt pa ndgot av Kl:s nybdrjarprogram, men i och med att Kl inte
erbjuder generell examen pa grundniva helt genom fristaende kurser blir malgruppen
for dessa bredare &n enbart hogskolenyborjare. Kurserna kan ofta komplettera tidigare
utbildning.

| denna grupp utannonseras drygt 50% av kurserna som distansutbildning.
Helfartskurserna star for 32% av kurserna, halvfart for 51% och kvartsfart for 17%.
Helfartskurserna ges oftare som campusutbildning.

o Forskningsnara kurser

Kurserna inom den har gruppen, som bara star for 4% av utbudet, syftar till att stimulera
till forskning och 6ka intresset for forskarutbildning. Malgruppen &r framfor allt
programstudenter som l&ser dessa kurser parallellt med sina andra studier, &ven om
kurserna ar 6ppna dven for andra sokande.

Kurserna ges som campusutbildningar, men med varierande takt under terminerna.
Upplagget ar till form och schemalaggning anpassat till det ska ga att kombinera med
andra studier.

o Kurser som leder till kandidat-, magister- eller masterexamen

Syftet med denna grupp av kurser &r att syftet att mojliggora 6vergangen mellan
utbildningsnivaer. En del kurser ger mégjlighet till en kandidatexamen for de med en
aldre, kortare, yrkesexamen, vilket ofta ar nodvandigt for fortsatta studier pa avancerad
niva. Andra ar kurser som leder till en examen pa avancerad niva dar Kl inte erbjuder
har nagon motsvarande utbildning i programform. Behovet av och efterfragan pa en
examen pa avancerad niva okar standigt bade fran sokande och arbetslivet.

Dessa kurser erbjuds ofta som distansutbildning och ges pa hel- eller kvartsfart.
Utbildningens upplagg och schemalaggning ar anpassad sa att studierna ska ga att
genomfora parallellt med exempelvis arbete.

o Fort- och vidareutbildning
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Detta ar en bred grupp av kurser som star for 6ver halften av utbudet av fristaende
kurser. De har det gemensamma att de riktar sig till de som redan har utbildning inom
omradet. Vissa har en smal behorighet och riktar sig till en enda yrkesgrupp, ibland
aven en begransad del av en yrkesgrupp, medan andra har en mycket bred malgrupp.
Nagra kurser ar mer generella och teoretiska till sitt innehall, medan andra &r mer
verksamhetsspecifika. Det finns kurser bade pa grundniva och pa avancerad niva. Flera
kurser &r en del av en yrkesmassig specialisering, bade for de med nagon form av
reglerad specialistordning, som till exempel fysioterapeuter och psykologer, och for de
som saknar detta, som t.ex. rontgensjukskoterskor.

En viktig avgransning i utbudsarbetet ar att erbjuda kurser inom det ordinarie utbudet
som har en tydlig arbetslivskoppling, men som inte alltid &r lampade for
uppdragsutbildning. Det kan vara kurser som gor att studenten efter slutford utbildning
soker sig till ett nytt arbete eller som kanske ar nagot mer generella i sin utformning an
vad den enskilda arbetsgivaren efterfragar.

Dessa kurser erbjuds nastan samtliga pa halv- eller kvartsfart och narmare 60%
utannonseras som distansundervisning. Flera av campuskurserna har relativt stora inslag
av distansundervisning och ar upplagda sa att studierna ska ga att genomfora parallellt
med exempelvis arbete, &ven om de har viss utbildning pa campus.

« Uppdragsutbildning

Uppdragsutbildningen ar en mycket viktig del av det livslanga larandet da den
utbildning som ges alltid syftar till att 6ka arbetstagarens kompetens. Kl har ett mycket
brett utbud av uppdragsutbildning som erbjuds bade som skraddarsydda utbildningar for
en specifik uppdragsgivare och som 6ppna utbildningar som mojliggor fortbildning for
manga olika verksamheter och uppdragsgivare.

Kl:s uppdragsutbildning speglar till stor del det ordinarie utbudet. En stor del av KI:s
uppdragsutbildningar utgoérs idag av utbildningar inom psykoterapi och
vidareutbildningar for sjukskoterskor, tandldkare och optiker samt specialistkurser for
lakare, men vi har ocksa sett en efterfrdgan pa utbildningar inom neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar, sjalvmordsprevention, rehabiliteringsprocessen, diabetes och
beroende.

Uppdragsutbildning erbjuds i den form och takt som efterfragas och distansutbildningar
ar nu en betydande del av utbudet.

Med uppdragsutbildning som medel har akademin en mojlighet att samverka utifran
arbetslivets kompetens- och utvecklingsbehov genom olika utbildningsinsatser och
flexibla former, bade vad géller podanggivande utbildningar och andra former av
utbildningsinsatser.

Uppdragsutbildningen har aven ett annat viktigt syfte i det livslanga larandet da den
bidrar till kvalitetsutvecklingen av hela utbildningsutbudet pa flera sétt, bland annat
genom uttkade mojligheter till snabba utvecklingsprocesser som ger mojlighet att testa
nya pedagogiska metoder. Det som utvecklas inom uppdragsutbildning, med
verksamhetens behov i fokus, har sedan ofta en direkt paverkan pa det ordinarie
utbudet. Arbetet med uppdragsutbildning ger dven mojlighet till starkta natverk och
utokad samverkan med bade yrkesverksamma och de kliniska verksamheterna.
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Hur bidrar befintligt utbud till att méta de behov av utbildning som det nya stédet kan ge
upphov till?

Det &r i dagslaget svart att uppskatta vilka utbildningar de som beviljas stodet kommer
att soka till eller ar antagna pa och vilka behov det nya stodet darmed kan ge upphov
till. KI:s utbildningsutbud svarar mot tydligt definierade behov inom hélso- och
sjukvarden, och utbudet svarar darfor troligen mot de behov som det nya stodet kan ge
upphov till.

Omstallningsstudiestod borde till exempel rimligen kunna galla nybérjarprogrammen,
aven om dessa dr langre an ett ar. Att en underskoterska som véljer att utbilda sig till
sjukskoterska, en ljudtekniker studerar till audionom eller att en optikerassistent vill bli
optiker ar en tydlig utbildning for att starka sin stallning pa arbetsmarknaden.

Ovriga delar, dvs. pabyggnadsprogram av olika slag samt fristdende kurser, svarar dven
de val mot arbetsmarknadens behov inom de olika omradena.

Planering for att inom befintliga ekonomiska ramar utveckla utbudet for att starka
tillgangen till utbildning for livslangt larande och omstallning — mojligheter och utmaningar

Utbildning som ges som en del i det livslanga larandet har alltid varit en viktig del i
Kl:s utbud. Dagens utbildningsutbud pa K1 praglas som helhet av utbildning till
legitimationsyrken, och det livslanga larandet ar darmed till stor del nara kopplat till
fort- och vidareutbildning for dessa grupper.

Over 18 procent av de som var registrerade pa K1 héstterminen 2020 var studenter som
aterkom till studier efter att ha varit franvarande minst tre sammanhangande terminer
efter examen. Motsvarande siffra for hela landet &r nio procent. | dessa siffror ingar inte
deltagare i uppdragsutbildning, vilket troligen skulle héja andelen ytterligare. Detta
speglar att Kl:s utbud redan idag &r attraktivt som en del i det livslanga larandet.

Det ar en stor utmaning att, i enlighet med hur uppdraget &r formulerat, utveckla utbudet
for att starka tillgangen till utbildning for livslangt larande och omstallning inom
befintliga ekonomiska ramar.

De kommande arens minskning av takbeloppet, nar den tillfalliga delen av statsanslaget
stegvis tas bort, kommer att paverka utbudet. De tillfalliga medlen har foretradesvis
anvants till fristaende kurser, och utbudet inom denna utbildningsdel kommer darfor att
behdva minska. | och med att KI har ett relativt stort anslagssparande kan dock denna
minskning ske langsamt. Berdkningen &r att det pa nagra ars sikt kommer att finnas ca
150-200 farre helarsstudenter inom de fristaende kurserna.

Kl:s mojligheter att gora nagra mer betydande forandringar inom det befintliga utbudet
om dagens ekonomiska ramar inte forandras ar begransat. Utokning inom ett omrade
kréaver nedprioritering av annat. Da stora delar av den utbildning som Kl erbjuder idag
ar inom bristyrken riskerar omprioritering att 6ka bristen inom andra omraden.

Inférandet av omstallningsstudiestodet kan forhoppningsvis medfora ett 6kat soktryck.
Utan utbkning av anslaget finns det darfor risk att det eder till undantrangningseffekter
pa individniva. Kl:s utbildningar ar generellt eftersokta och det finns séllan lediga
platser. Att det blir fler sokande till en utbildning betyder darfor inte nédvéandigtvis att
det blir fler antagna.



De storsta utvecklingsmaojligheterna finns i ett generellt utdkat utbud av fristaende
kurser samt i program pa avancerad niva. Det finns dven utbildning om riktar sig till
nybdrjare dar Kl ser att det finns mojlighet att utoka utbildningsutbudet. Efter de
senaste arens tillfalliga utokningar finns det ett brett utbud av fristdende kurser att
vidareutveckla och manga idéer om inom vilka omraden ny utbildning skulle kunna
utvecklas.

Det forslag som lyfts om att géra delar av langre program tillgangliga att séka som
fristaende &r daremot inte tillampbart pa KI. De langre programmen leder till
yrkesexamen och kurserna som erbjuds inom dem &r anpassade just till detta, vilket
minskar deras relevans for de som redan har den professionen. De &r ofta dven sa
specialiserade att de inte lampar sig for andra yrkeskategorier. Daremot erbjuds redan
idag ofta kurser som ingar i program pa avancerad niva, t.ex. valbara kurser pa
specialistsjukskoterskeprogrammen, som fristdende kurser.

Omstallningsstudiestodet har mojligheter att ha en positiv paverkan pa
genomstromningen i den befintliga utbildningen. Med ett mer gynnsamt studiestdd
minskar sannolikt behovet av att arbeta parallellt, vilket ger studenten méjlighet till
okad fokusering pa studierna.

K1 ser sammanfattningsvis mycket positivt pa att langsiktigt starka utbudet av
utbildning som passar for kompetensutveckling av yrkesverksamma pa olika sétt, men
ser svarigheter att genomfora detta inom dagens befintliga ramar.
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